
Инструкция по применению часов TIMEX 
W-194 

 
 
Внешний вид и основные операции: 
 

• Время в 12 и 24 – часовом формате 
• Дата, с возможностью смены порядка отображения числа, месяца и года. 
• 3 часовых зоны  
• Сигнал в начале часа  
• 100 часовой хронограф с памятью на 30 кругов\вращений  
• 24 часовой таймер (отсчет и остановка или продолжение) 
• Напоминания праздников 
• Счетчик очков для гольфа  
• 3 будильника с ежедневной настройкой, настройкой по рабочим и выходным дням 

с 5 минутным повтором. 
• Индивидуальные установки 
• Ночная подсветка INDIGLO® с функцией ночного режима. 
• Система активации ночной подсветки FLIX® с помощью движения запястьем   

 
Нажмите кнопку MODE повторно, чтобы просмотреть опции: Хронограф, Таймер, 
Напоминания, Гольф, Будильник 1, Будильник 2,  Будильник 3. Нажмите кнопку MODE, 
чтобы выйти из текущей опции и вернуться к Часам. 
 

 
 
Время: 
 
Чтобы установить время, дату и опции: 
1) Когда на дисплеи показывается время и дата, нажмите и удерживайте кнопку 

SET\RECALL 
2) Текущая временная зона. Нажмите + или - , чтобы выбрать зону для изменения 
3) Нажмите NEXT. Часы замигали.  Нажмите + или – , чтобы изменить часы 
4) Нажмите NEXT. Минуты замигали. Нажмите + или – чтобы изменить минуты 
5) Нажмите NEXT. Секунды замигали. Нажмите + или – чтобы установить секундную 

стрелку на 0 
6) Нажмите NEXT. Месяц замигал. Нажмите + или – чтобы изменить месяц  
7) Нажмите NEXT. Дни замигали. Нажмите + или – чтобы изменить день 



8) Нажмите NEXT. Год замигал. Нажмите + или – чтобы изменить год 
9) Нажмите NEXT. Чтобы установить опции. Нажмите + или – чтобы изменить разницу 

и за тем нажмите NEXT чтобы перейти к следующей опции. Нажмите DONE в любой 
момент, чтобы выйти и сохранить установки. Доступные опции это 12 из 24 часовой 
формат времени, почасовой будильник, сигнал нажатия кнопок и опция 
индивидуальных установок. 

 
Когда опция включена, значок ▲ появляется под именем на дисплее. Если вы спрятали 
эту опцию, вы можете её вернуть, повторив процедуру указанную выше. 
 
Нажмите START-SRLIT один раз и удержите, чтобы посмотреть вторую часовую зону. 
Нажмите START-SPLIT дважды и удержите, чтобы посмотреть третью часовую зону. 
 
Продолжайте удерживать кнопку в течении 4-х секунд чтобы переключить текущую 
временную зону. Нажмите  и удержите STOP-RESET, чтобы увидеть следующее 
напоминание (смотрите описание опции напоминаний). Отпустите и сразу же нажмите эту 
кнопку, удерживая её, чтобы просмотреть следующие события. 
 
Хронограф: 
 
Это опция обеспечивает функции хронографа. Нажмите MODE, чтобы перейти к режиму 
хронографа. 
Чтобы включить нажмите START-SPLIT. Хронограф считает сотые доли секунды до часа 
затем секундами до ста часов. Иконка секундомера загорится, чтобы показать, что 
хронограф работает. Чтобы остановить нажмите STOP-RESET. Иконка секундомера 
замрет, чтобы придать, что хронограф остановлен.  
 
Чтобы продолжить нажмите START-SPLIT или чтобы переустановить хронограф, 
нажмите и удерживайте STOP-RESET. 
 
Хронограф будет продолжать работать, если выйдете из опции. Иконка секундомера 
останется в режиме часов. 
 
Во время работы хронографа нажмите START-SPLIT чтобы взять паузу. Отсчитанное и 
разделенное время будет изображено количеством кругов. 
 
Отсчитанное и отрезанное время сохраняется в памяти до тех пор пока не будет начата 
новая тренировка. Чтобы посмотреть остановленное время во время или после тренировки 
нажмите SET-RECALL. Затем нажимаете + или – чтобы просмотреть отрезки времени. 
Нажмите DONE чтобы выйти.  
 
Примечание: 

• Когда отрезок установлен, время останавливается на дисплее на 10 секунд. 
Нажмите MODE, чтобы включить дисплей и продолжить отсчет времени. 

• Нажмите NEXT, чтобы включить настройки формата.  
 
Таймер: 
   
Опция таймера обеспечивает отсчет времени с сигналом. Нажмите MODE,  повторяя пока 
не появится таймер. 
 Чтобы установить время отсчета: 



1) нажмите SET-RECALL. Часы замигают.  Нажмите + или – чтобы изменить 
количество часов.  

2) Нажмите NEXT. Минуты замигают.   Нажмите + или – чтобы установить минуты. 
3) Нажмите NEXT. Секунды замигают. Нажмите + или – чтобы установить секунды. 
4) Нажмите DONE. Когда установка завершена.  

 
 
Чтобы начать таймер нажмите START-SPLIT. Начнется отсчет времени. Иконка часов 
замигает, чтобы показать, что таймер включен. 
Чтобы приостановить отсчет  нажмите STOP-RESET. Иконка часов замрет, чтобы 
показать, что таймер остановлен, чтобы продолжить нажмите STRART-SPLIT или чтобы 
переустановить нажмите STOP-RESET. 
Часы засигналят и подсветка замигает, когда отсчет закончится. Нажмите любую кнопку, 
чтобы остановить сигнал. 
Таймер будет работать, если выйти из опции. Иконка часов появится и в часовом режиме.        
  
Будильник: 
 
Часы содержат 3 будильника. Нажимайте МОDЕ пока на дисплее не появится ALM1, 
ALM2, ALM3.  
 
Чтобы установить будильник: 

1) Нажмите SET-RECALL. Часы замигают.  Нажмите + или – чтобы изменить 
количество часов.  

2) Нажмите NEXT. Минуты замигают.   Нажмите + или – чтобы установить минуты. 
3) Нажмите NEXT. АМ/РМ замигает если установлен 12 часовой формат времени. 

Нажмите + или – чтобы изменить. 
4) Нажмите NEXT. Настройка дня будильника замигает. Нажмите + или – чтобы 

выбрать DAILY, WKDAYS или WKENDS. 
5) Нажмите DONE, когда установка закончена.  

     
Чтобы включить или выключить будильник нажмите START-SPLIT. 
 
Иконка будильника появится на дисплее, когда будильник включен в этом режиме и в 
режиме часов. 
 
Когда звенит будильник, мигает подсветка. Нажмите любую кнопку, чтобы выключить 
сигнал. Если сигнал не выключен, то будильник звенит в течение 20 секунд с интервалом 
в 5 минут. 
 
У каждого из 3х будильников свой сигнал. 
 
События: 
 
Опция событий позволяет вам  устанавливать напоминания на разные события, такие как 
день рождения, годовщина, праздники и встречи. Нажимайте MODE, пока не появится 
режим событий. 
 
Сегодняшнее число показано в одной линии с событием. Нажмите + или – чтобы 
просмотреть даты; удерживайте кнопку, чтобы просканировать даты. Для каждой даты 
показывается своё событие. Событие без дат могут быть установлены на время до года. 
 



Чтобы установить событие: 
1) Нажмите + или – чтобы выбрать дату. 
2) Нажмите SET-RECALL. Тип событий замигает.  Нажмите + или – чтобы 

установить тип событий. ANNIV, BDAY, BILL-YR и HOLY-YR повторяются 
ежегодно, а BILL-MO помесячно. 

3) Чтобы установить события на другие даты, нажмите NEXT. Дата замигает. 
Нажмите + или – чтобы изменить дату;  

4) Нажмите NEXT, чтобы установить событие для показываемой даты, повторяя шаг 
2. 

5) Нажмите DONE, когда  установка  окончена. 
 
    
Вы можете установить сигнал события на другой день или время или отключить его 
вообще. Вы можете установить разные сигналы на разные виды событий. Например, все 
дни рождения могут иметь один сигнал, а праздники могут не содержать сигнала.  
 
Чтобы установить сигнал события:  

1) Перейдите к сегодняшней дате, нажимая + или – (удерживайте кнопку, чтобы 
сканировать даты). Вы также можете перейти к сегодняшней дате, просто войдя в 
режим событий.  

2) Нажмите – чтобы перейти установке звонка. 
3) Нажмите SET-RECALL. Тип событий замигал. Нажмите + или -, чтобы выбрать 

тип событий. 
4) Нажмите NEXT. Замигает статус сигнала. Нажмите + или -, чтобы включить или  

выключить сигнал для выбранного события. 
5) Нажмите NEXT. Замигают часы сигнала. Нажмите + или - , чтобы изменить часы.  
6) Нажмите NEXT, минуты сигнала замигают, нажмите + или - , чтобы изменить 

минуты. 
7) Нажмите NEXT,  АМ/РМ замигает, если установлен 12 часовой формат времени. 

Нажмите + или – чтобы изменить. 
8) Нажмите NEXT, дни сигнала замигают. Нажмите + или - , чтобы установить день 

сигнала или события. 
9) Нажмите DONE, когда установка закончена.  

 
Иконка руки появится на дисплее, когда сигнал установлен. В режиме часов, иконка руки 
мигает. Нажмите любую клавишу, чтобы выключить сигнал.  
 
Гольф:  
 
Это опция позволяет считать очки во время игры в гольф. Нажимайте MODE пока значок 
гольфа не появиться на дисплее.  
 
Номер лунки указан вверху дисплея. Удары за лунку указаны в нижнем правом углу, весь 
счет за круг, большими цифрами указан в левом нижнем углу. 
Нажмите + или -, чтобы изменить счет за лунку (до 15 ударов). Общий счет автоматически 
измениться. 
Нажмите DONE, когда счет для данной лунки установлен. После 18 лунки общий счет за 
игру, и за первые 9 лунок, и за вторые 9 лунок появиться на дисплее. Нажмите  и 
удерживайте STOP-RESET, чтобы удалить текущий счет.  
 
Ночная подсветка INDIGLO®: 
 



Нажмите кнопку INDIGLO®, чтобы подсветить циферблат часов на 2 – 3 секунды. 
Запатентованная электролюминесцентная подсветка INDIGLO® подсвечивает циферблат 
ночью, и в плохо освещенных местах. Любая кнопка, нажатая во время подсветки, 
продолжает ее действие. 
Нажмите и удерживайте INDIGLO® и в течении 4 секунд удерживайте ее, чтобы 
включить ночной режим. Иконка полумесяца появиться в режиме часов. Теперь, при 
нажатии любой кнопки включается подсветка INDIGLO®.  
 

 
Водозащита: 
Если ваши часы водонепроницаемы, вы увидите маркировку. 
 

Глубина водозащиты Давление воды, psi (фунтов на квадратный дюйм) 
30 м / 98 фт 60 
50 м / 164 фт 86 
100 м / 328 фт 160 

 
Осторожно: для поддержания водонепроницаемости не нажимайте на кнопки под 
водой. 

1. Прибор остается водонепроницаемым пока крышка, кнопки и корпус остаются 
неповрежденными. 

2. Прибор не предназначен для дайвинга. 
3. Сполосните прибор пресной водой после погружения в соленую воду. 
4. Ударопрочность должна быть отображена на лицевой или задней стороне часов. 

 


