
КОНСПЕКТ: Применение дисульфида молибдена для ремонта и обслуживания пружин 
крупногабаритных часов
1.1. ОСНОВНАЯ ТЕМА

Этот конспект раскрывает проверенную годами методику использования сухого порошка 
дисульфида  молибдена  (MoS₂)  для  восстановления  рабочих  характеристик  старых  и 
изношенных  пружин  в  крупногабаритных  механических  часах  (настенных,  настольных).  В 
условиях дефицита новых запчастей этот метод позволяет значительно продлить срок службы 
существующих  пружин,  устраняя  проблемы  "залипания",  рывков  и  неравномерного 
раскручивания. Основной акцент делается на преимуществах именно сухого нанесения порошка 
на  пружины,  в  отличие  от  использования  готовых  смазок  на  его  основе,  и  на  важности 
тщательной  предварительной  подготовки  поверхности  пружины.  Также  рассматривается 
вспомогательный метод применения MoS₂ в смеси с носителем для смазки осей механизма.
1.2. КЛЮЧЕВЫЕ ИДЕИ

• Сухой  порошок  эффективнее  смесей: В  отличие  от  готовых  смазок  с  MoS₂,  где 
масляная или пластичная основа может способствовать "схватыванию" витков, чистый 
сухой  порошок  обеспечивает  оптимальное  скольжение,  заполняя  микронеровности  и 
царапины на изношенной поверхности пружины.

• Тщательная  подготовка  пружины  —  залог  успеха: Эффективность  дисульфида 
молибдена  напрямую  зависит  от  чистоты  и  гладкости  поверхности.  Обязательным 
является  полное  удаление  старых  смазок  и  механическая  полировка  значительных 
дефектов (задиров, коррозии).

• Промышленный порошок грубого помола является преимуществом: В отличие от 
мелкодисперсных аналогов, порошок, используемый в промышленности (например, для 
протяжки проволоки), лучше заполняет относительно крупные полости и царапины на 
старых пружинах.

• Два разных метода для разных узлов: Для пружин используется исключительно сухой 
метод (втирание). Для осей и трибов — мокрый метод, где MoS₂ смешивается с летучим 
носителем  (синтетическое  масло,  бензин)  исключительно  для  доставки  порошка  в 
труднодоступные места.

• Чистота и безопасность в работе — приоритет: Дисульфид молибдена является очень 
марким  веществом.  Работа  требует  использования  перчаток  (латексных  и  тканевых 
поверх),  отдельных  инструментов  (тряпок)  и  организованного  рабочего  процесса  во 
избежание загрязнения мастерской и других деталей часов.

• Обязательный  контроль  качества  после  сборки: Единственный  надежный  способ 
проверить качество работы — это тест механизма при полном заводе пружины. Любые 
рывки или остановки свидетельствуют о недостаточной подготовке пружины и требуют 
повторной обработки.

1.3.  СТРУКТУРИРОВАННЫЙ  АЛГОРИТМ:  Процесс  обработки  пружин  и  механизма 
дисульфидом молибдена

Этот алгоритм описывает последовательность действий для восстановления плавности хода 
изношенных пружин и смазки осей часового механизма.

Шаг 1: Подготовка рабочего места, инструментов и материалов
• Почему  это  важно? Дисульфид  молибдена  чрезвычайно  летуч  и  марок.  Правильная 

организация работы предотвращает загрязнение всей мастерской, часовых механизмов и 
рук мастера, которые трудно отмыть.

• Выполняемые действия:
1. Подготовьте необходимые материалы: порошок дисульфида молибдена (несколько 

чайных ложек в  небольшом плотном пакете),  чистый бензин или растворитель, 
средство для полировки (например, паста ГОИ), тонкое синтетическое масло или 
скипидар.
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2. Подготовьте  инструменты:  войлочный  круг  для  полировального  станка  или 
Dremel, пинцет, отвертки, зубная щетка.

3. Организуйте  "чистую  зону"  работы:  подготовьте  два  вида  перчаток  (тонкие 
резиновые/латексные  и  тканевые/садовые  поверх  них),  отдельную 
хлопчатобумажную  тряпку  для  нанесения  порошка  (храните  её  в  отдельном 
пакете), салфетки.

4. ОБЯЗАТЕЛЬНО: Не работайте с порошком над стеклом, так как он въедается в 
поверхность.

Шаг 2: Демонтаж, очистка и диагностика пружины
• Почему  это  важно? Остатки  старой  смазки,  грязи  или  специфических  покрытий 

полностью нивелируют эффект от MoS₂. Поверхность должна быть идеально чистой и 
"металлической" для адгезии порошка.

• Выполняемые действия:
1. Аккуратно извлеките пружину из барабана.
2. Тщательно  промойте  пружину  бензином  или  другим  растворителем,  используя 

щетку для удаления всех старых наслоений смазки.
3. Насухо вытрите пружину чистой тряпкой до блеска.
4. Проведите визуальную и тактильную диагностику:

• Осмотрите на наличие глубоких задиров, царапин и очагов коррозии.
• Проведите пальцем по поверхности. Она должна быть идеально гладкой. 

Если  ощущается  "терпкость"  или  шероховатость,  которую  не  удалось 
смыть,  это  означает  наличие  стойкого  покрытия  (возможно,  от  старой 
специфической смазки или лака).

5. (См. также Совет №3).

Шаг 3: Механическая подготовка поверхности пружины
• Почему это  важно? Дисульфид молибдена  заполняет  микронеровности,  но  не  может 

исправить макродефекты. Глубокие задиры будут цепляться друг за друга даже с MoS₂, 
что  приведет  к  рывкам.  Стойкие  несмываемые  покрытия  также  необходимо  удалять 
механически.

• Выполняемые действия:
1. При наличии задиров/коррозии: Обработайте поврежденные участки или всю 

поверхность пружины войлочным кругом с полировальной пастой (паста ГОИ). 
Цель  —  достичь  максимально  гладкой  поверхности  без  выступающих  краев 
дефектов.

2. При  наличии  "терпкого"  слоя: Обязательно  обработайте  всю  пружину  на 
полировальном круге, чтобы снять этот непонятный слой до чистого металла. Без 
этого шага дальнейшая обработка порошком будет бесполезной.

3. После полировки снова обезжирьте пружину бензином и вытрите насухо.

Шаг 4: Нанесение дисульфида молибдена (сухой метод для пружин)
• Почему это важно? Это ключевой этап, обеспечивающий антифрикционные свойства. 

Правильная техника нанесения гарантирует создание тонкого, равномерного и стойкого 
слоя MoS₂ без лишней грязи и пыли.

• Выполняемые действия:
1. Наденьте двойные перчатки (латекс + ткань).
2. Возьмите  специальную тряпку  из  пакета.  При необходимости добавьте  в  пакет 

небольшую щепотку порошка и встряхните, чтобы тряпка пропиталась им.
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3. Протирайте подготовленную пружину этой тряпкой непосредственно в процессе 
заправки  в  барабан.  Пропускайте  пружину  через  сложенную  тряпку,  втирая 
порошок в поверхность.

4. ОБЯЗАТЕЛЬНО: Не  сыпьте  порошок  прямо  в  барабан.  Это  создает  лишнюю 
пыль,  грязь  и  не  улучшает  результат.  Слой  должен  быть  втертым,  а  не 
насыпанным.

5. После заправки пружины закройте барабан. Спрячьте тряпку и порошок в пакеты, 
снимите верхние перчатки.

6. (См. также Совет №1 и №2).

Шаг 5: Смазка осей и трибов (мокрый метод с носителем)
• Почему это важно? Для смазки точек вращения (отверстий для осей) сухой порошок 

неудобен. Использование жидкого носителя позволяет доставить MoS₂ точно в нужные 
места, после чего носитель испаряется (или впитывается), оставляя лишь сухую смазку, 
не притягивающую пыль.

• Выполняемые действия:
1. Подготовьте небольшое количество смеси непосредственно перед использованием.
2. Смешайте  щепотку  порошка  MoS₂  с  несколькими  каплями  очень  тонкого 

синтетического масла (например, для копировальной техники) или с небольшим 
количеством чистого бензина.

3. Соберите колесную систему часов.
4. Нанесите по капле полученной смеси во все точки смазки осей.
5. Через  несколько  минут  носитель  испарится/впитается,  оставив  в  отверстиях 

серебристые точки дисульфида молибдена.
6. (См. также Этап №3 в Плане Действий).

Шаг 6: Финальная сборка и итеративное тестирование
• Почему это важно? Только проверка  работы механизма под максимальной нагрузкой 

(полный завод пружины) может подтвердить качество выполненной работы.  Этот шаг 
позволяет выявить и исправить ошибки, допущенные на этапе подготовки пружины.

• Выполняемые действия:
1. Полностью соберите часовой механизм.
2. Заведите пружину ключом до самого упора.
3. Запустите часы и наблюдайте за амплитудой хода маятника и общей работой. Ход 

должен быть равномерным, без рывков.
• Итеративный цикл тестирования и доработки:

1. ОБЯЗАТЕЛЬНО  проверь: Если  в  положении  полного  завода  механизм 
останавливается,  "хрустит"  или  ход  неравномерен,  это  означает,  что  витки 
пружины сцепились.

2. Значение  цикла: Этот  процесс  является  ключевым  для  работы  со  старыми, 
сильно изношенными деталями, где результат с первого раза не гарантирован. Он 
позволяет  достичь  надежного  результата  путем  последовательного  устранения 
недостатков.

3. Процесс доработки:
1. Повторный демонтаж: Разберите механизм и снова извлеките пружину.
2. Анализ  причины: Осмотрите  пружину.  Вероятнее  всего,  причина  в 

недостаточной  полировке  задиров  или  не  полностью удаленном стойком 
покрытии.

3. Повторная обработка: Вернитесь к Шагу 3 и проведите более тщательную 
механическую обработку проблемных участков.

4. Повторное нанесение: Повторите Шаг 4 (нанесение MoS₂).
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5. Повторное тестирование: Снова соберите механизм и проведите тест, как 
описано в Шаге 6. Повторяйте цикл, пока не достигнете стабильной работы 
при полном заводе.

1.4. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ
• Дисульфид  молибдена  (MoS₂): Минерал,  используемый  в  качестве  твердой  смазки. 

Имеет  слоистую  кристаллическую  структуру,  обеспечивающую  чрезвычайно  низкий 
коэффициент трения. В конспекте речь идет о его порошковой форме.

• Крупногабарит: Часовой  сленг  для  обозначения  больших  механических  часов 
(настенных, напольных, каминных).

• Барабан: Закрытый корпус, в котором размещается заводная пружина часов.
• Задиры: Механические повреждения на поверхности пружины в виде царапин, выемок и 

наволакивания металла, возникающие в результате трения витков друг о друга.
• Триб: Малая ведущая шестерня в часовом механизме, часть оси колеса.
• Воронение: Процесс создания на поверхности стали тонкой пленки оксидов для защиты 

от коррозии и придания декоративного вида (обычно темно-синего или черного цвета).
• Паста ГОИ: (от "Государственный Оптический Институт") — полировальная паста на 

основе оксида хрома, широко использовавшаяся в СССР.
• Залипание/Схватывание  (витков): Эффект,  когда  витки  пружины  из-за  чрезмерного 

трения  или  липкой  смазки  сцепляются  между  собой  и  раскручиваются  не  плавно,  а 
рывками.

1.5. РЕСУРСЫ
• Материалы:

• Порошок дисульфида молибдена (MoS₂): Рекомендуется искать отечественный 
(стран  бывшего  СССР)  порошок  грубого  помола,  предназначенный  для 
промышленных нужд.

• Паста  ГОИ: Доступна  в  магазинах  инструментов  и  на  онлайн-маркетплейсах. 
Подробнее о пасте ГОИ.

• Растворитель  Elma  1/9: Профессиональный  концентрат  для  очистки  деталей 
часов. Упоминается как очень эффективное средство. Сайт производителя Elma.

• Инструменты:
• Многофункциональный  инструмент  Dremel: Упоминается  как  удобный 

инструмент для полировки пружин с помощью войлочных насадок. Официальный 
сайт Dremel.

• Альтернативные смазки (не рекомендованные для пружин):
• Продукты  Liqui  Moly: Немецкий  производитель  автомобильных  смазок  и 

присадок, в том числе на основе дисульфида молибдена. В тексте отмечается, что 
они  дороги  и  менее  эффективны  для  сухой  обработки  пружин  из-за  наличия 
пластичной основы. Официальный сайт Liqui Moly.

СПИСОК ПРАКТИЧЕСКИХ СОВЕТОВ И ЛАЙФХАКОВ
1. Метод "Сухая тряпка в пакете" для чистой работы

• Суть  совета: Вместо  того,  чтобы  держать  порошок  в  открытой  емкости, 
небольшое  его  количество  хранится  в  плотном  пакете  вместе  со  специальной 
хлопчатобумажной тряпкой.

• Назначение/Польза: Этот метод минимизирует пыль и рассыпание порошка по 
мастерской.  Тряпка  равномерно  пропитывается  MoS₂,  что  позволяет  наносить 
тонкий и  эффективный слой  без  грязи.  Это  делает  процесс  контролируемым и 
аккуратным.

• Применение: Положите пару чайных ложек порошка в маленький прочный пакет. 
Туда же положите небольшую хлопчатобумажную тряпку. Перед использованием 
встряхните  пакет,  чтобы  порошок  осел  на  тряпке.  После  работы  тряпка 
возвращается в пакет, и все герметично закрывается.
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• (См. также Шаг 4 в "Структурированном Алгоритме").
2. Техника безопасности и чистоты: "Двойные перчатки"

• Суть  совета: Всегда  работать  с  пружиной  и  порошком,  надев  сначала  тонкие 
латексные или нитриловые перчатки, а поверх них — обычные хлопчатобумажные 
или садовые.

• Назначение/Польза: Латексные перчатки защищают кожу рук от проникновения 
мелких частиц MoS₂, который очень трудно отмыть. Верхние тканевые перчатки 
защищают  латексные  от  разрывов  об  острые  края  пружины  и  обеспечивают 
лучший  захват.  Такой  подход  сохраняет  руки  чистыми  и  позволяет  быстро 
вернуться к работе с чистыми деталями, просто сняв верхние перчатки.

• Применение: Наденьте латексные перчатки. Поверх них наденьте тканевые. Все 
операции по очистке, полировке и нанесению порошка на пружину выполняйте в 
обеих  парах.  После  завершения  грязной  работы  (когда  пружина  в  барабане), 
снимите обе пары или хотя бы верхнюю, загрязненную, и спрячьте в отдельный 
пакет.

• (См. также Шаг 1 и Шаг 4 в "Структурированном Алгоритме").
3. Диагностика "неотмываемых" пружин и их обработка

• Суть  совета: Если  после  тщательной  промывки  бензином  или  растворителем 
поверхность  пружины  остается  на  ощупь  "терпкой",  а  не  гладкой,  это 
свидетельствует  о  наличии  стойкого  покрытия,  которое  невозможно  удалить 
химически.

• Назначение/Польза: Своевременное выявление такой проблемы экономит время, 
поскольку нанесение MoS₂ на такую поверхность не даст никакого эффекта — 
пружина все равно будет "залипать".

• Применение: После мытья и сушки проведите по пружине чистой тряпкой или 
пальцем. Если нет ощущения гладкого металла, немедленно отправляйте пружину 
на механическую обработку. Используйте войлочный круг (возможно, с  пастой 
ГОИ или даже без нее), чтобы полностью снять этот слой до чистого металла. В 
качестве  альтернативы  для  размягчения  такого  слоя  можно  попробовать 
замачивание в скипидаре, но этот метод менее универсален и имеет сильный запах.

• (См. также Шаг 2 и Шаг 3 в "Структурированном Алгоритме").

ПЛАН ДЕЙСТВИЙ ДЛЯ ВНЕДРЕНИЯ
Это последовательный план для практического применения методики обработки часовых 

пружин дисульфидом молибдена.
Этап 1: Подготовительная фаза — Организация процесса
1. Закупка и подготовка материалов:

• Приобретите  порошок  дисульфида  молибдена,  бензин  ("Калоша"  или  аналог), 
полировальную пасту, тонкие резиновые и тканевые перчатки.

• Подготовьте  систему  хранения:  пересыпьте  небольшое  количество  порошка  в 
маленький плотный пакет вместе со специальной тряпкой.

2. Организация рабочего места:
• Определите зону для "грязных" работ. Застелите поверхность бумагой или тканью.
• Убедитесь в наличии хорошей вентиляции.
• Подготовьте полировальный инструмент (Dremel или станок).
• (См. подробнее Шаг 1 в "Структурированном Алгоритме").

Этап 2: Фаза обработки пружины
1. Демонтаж и очистка:

• Извлеките пружину из барабана.
• Тщательно промойте её в бензине, удаляя все следы старой смазки. Высушите.

2. Диагностика и полировка:
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• Осмотрите пружину на наличие задиров и "терпких" участков.
• Пример  действия: Если  обнаружена  глубокая  царапина,  отполируйте  её 

войлочным кругом с пастой ГОИ до сглаживания острых краев.
• Обезжирьте пружину после полировки.
• (См. подробнее Шаг 2 и Шаг 3 в "Структурированном Алгоритме").

3. Нанесение сухой смазки:
• Наденьте двойные перчатки.
• Заправляя  пружину  в  барабан,  пропускайте  её  через  тряпку  с  дисульфидом 

молибдена, тщательно втирая порошок.
• Закройте барабан. Уберите инструменты и материалы для нанесения MoS₂.
• (См. подробнее Шаг 4 в "Структурированном Алгоритме").

Этап 3: Фаза смазки механизма
1. Подготовка смазочной смеси:

• Пример действия: В небольшой емкости смешайте щепотку порошка MoS₂ с 5-6 
каплями тонкого синтетического масла до образования жидкой суспензии.

2. Нанесение на оси:
• Соберите колесную систему часов.
• С помощью масленки или тонкого пинцета нанесите по капле смеси на каждую 

цапфу оси в месте её входа в платину или мост.
• (См. подробнее Шаг 5 в "Структурированном Алгоритме").

Этап 4: Фаза сборки и валидации
1. Финальная сборка:

• Полностью  соберите  часовой  механизм.  Убедитесь,  что  на  деталях  нет  следов 
порошка, кроме точек смазки.

2. Тестирование под нагрузкой:
• Заведите пружину до упора.
• Запустите часы и наблюдайте за их работой в течение нескольких минут.

3. Итерация (при необходимости):
• Пример действия: Если маятник делает несколько колебаний и останавливается, 

или ход сопровождается рывками, это сигнал о возможной проблеме с пружиной. 
Необходимо вернуться к Этапу 2, провести более тщательную полировку пружины 
и повторить процедуру.

• (См.  подробнее  Шаг  6  и  описание  итеративного  цикла  в  "Структурированном 
Алгоритме").
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